
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Guten Morgen!  
 
Wie geht es Euch? Seit Montag dürfen Lena und ich wieder in der Musikschule im 
Instrumentalunterricht arbeiten. Wir sind so, so froh, aber auch sehr traurig, dass wir die 
Musikgartengruppen immer noch nicht sehen. Aus diesem Grund senden wir Euch wieder 
einige Musikgartenvorschläge.  
Wir wünschen Euch ganz viel Spass dabei. 
 
 
Liebe Grüsse  
aus der Musikschule senden Euch 
 
Lena und Lotte 
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            🌻 

🌻 Sonnenblumen Fingerspiel 🌻 
 

Material: Sonnenblumenkern   🌻 
 

Die Sonnenblume auf dem Feld 
Hand als Sonnenblume leicht hin und her drehen 
Wer hat sie da nur hingestellt? 
Mit der Hand fragend in den Haaren kraulen 
Aus diesem kleinen Korn   🌻 
Auf den Sonnenblumenkern zeigen 
wurde sie geboren. 
Kern zwischen den Fingern der Sonnenblumenhand 
verstecken 
Nach einer Zeit wuchs er sodann, zu einer grossen 
Sonnenblume heran.  🌻 
Kern zwischen die Finger klemmen und dann die 
Sonnenblume wieder mit der offenen Hand darstellen. 
Nun ist sie Sonnenblumenmutter und gibt manchmal 
Vogelfutter.     🌻 
Freie Hand pickt mit Zeigefinger und Daumen den Kern 
hervor. 
 


